Tokat Yöresine Ait Geleneksel Çocuk Oyunlarının Sosyal Bilgiler Öğretim Programında Yer Alan Değerler Bakımından İncelenmesi
Investigation of Traditional Children’s Plays Belonging to the Tokat Region in terms of Values in the Social Studies Curriculum
Yetişkinler tarafından çocuğun eğlenceli vakit geçirmesini sağlayan amaçsız etkinlikler olarak görülse de oyun, çocuk gelişimine birçok yönde destek sağlayan bir kavramdır. Çocuk oyunları bireyin sosyalleşmesine, enerjisini atabilmesine, gelecekteki rollerine hazırlanmasına, iletişim becerilerini geliştirmesine ve bedenini aktif kullanabilmesine katkı sağlamaktadır. Kural ve giysilerini, örf ve adetlerden alan geleneksel çocuk oyunlarının, bir de genç kuşaklara kültür aktarmak gibi önemli bir işlevi bulunmaktadır. Fakat eskiden akşama kadar dışarıda akranlarıyla oynayarak sosyalleşen çocuklar, günümüzde bilgisayar, tablet ya da cep telefonlarına bağımlı hale gelerek, geleneksel çocuk oyunlarının yerine dijital oyunları tercih etmeye başlamışlardır. Ancak dijital oyunlar, çocukların eve kapanarak psikolojik sorunlar yaşamasına, obezite, öğrenme güçlüğü ve şiddete meyil gibi sorunlarla karşılaşmasına neden olmaktadır. Ayrıca sanal ve yabancı bir dünya ile tanışan çocuklar kendi kültürlerinden uzaklaşmaktadır. Bu nedenle unutulmaya yüz tutmuş geleneksel çocuk oyunlarının yeni nesillere tanıtılması önemlidir. Bu noktada kültür ögelerini içeren derslerin başında gelen sosyal bilgilere de görev düşmektedir.  Eğitim sürecinde geleneksel çocuk oyunlarından yararlanılması çocukların ilgisini cezbederek öğrenilenlerin daha kalıcı olmasını da destekleyecektir. Bu araştırmada Tokat yöresine ait geleneksel çocuk oyunlarından Güdek, Tembel Teneke, Mendilim Dört Köşe, Emşe ve Mil oyunları ele alınmıştır. Oyunların 2018 Sosyal Bilgiler Öğretim Programında yer alan adalet, bağımsızlık, barış, çalışkanlık, dayanışma, dürüstlük, eşitlik, saygı, sevgi ve sorumluluk değerlerinin kazandırılmasında etkili olabileceği saptanmıştır.
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